
О направлении информации

Уважаемые руководители!

В настоящее время в подростковой и молодёжной среде становится 
популярным употребление снюса (жевательных и сосательных смесей без 
содержания табака). Потребление данных веществ пагубно влияет на здоровье 
человека, особенно подростков, что приводит не только к стремительному 
«привыканию», но и к летальному исходу, как это произошло 20.11.2019 
в г. Новосибирске с учащимся 7-го класса.

В связи с тем, что обозначенная проблема имеет большую социальную 
значимость, 16.12.2019 под председательством Уполномоченного по правам 
ребенка в Свердловской области И.Р. Мороковым было проведено совещание 
«О ситуации в Свердловской области в сфере безопасности жизни и здоровья 
несовершеннолетних в связи с употреблением ими снюсов, и продукции, 
содержащей никотин, и их безникотиновых аналогов».

В совещании приняли участие представители Законодательного Собрания 
Свердловской области, профильных министерств и ведомств, прокуратуры, 
областной комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, эксперты 
центров психологической помощи и представители общественных родительских 
организаций.

В ходе совещания проанализирована ситуация, связанная с употреблением 
несовершеннолетними различного рода смесей, выслушано мнение 
представителей родительской общественности, которые напрямую сталкиваются 
с этой проблемой.

Необходимо отметить, что формально в 2015 году в статью 
19 Федерального закона «Об охране здоровья граждан от воздействия 
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» был введён 
запрет на оптовую и розничную торговлю табака сосательного (снюса). 
Необходимость принятия закона была обусловлена вредным воздействием 
снюсов на организм человека, особенно в молодом возрасте.
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Однако существующий пробел в статье 19 данного Федерального закона 
стал основанием для появления в продаже жевательных и сосательных 
бестабачных никотиносодержащих, а также их аналогов.

Учитывая, что данный вопрос законодательно не урегулирован, указанные 
данные смеси свободно покупаются несовершеннолетними. Кроме того, для 
повышенного спроса и интереса данный товар выставляется в магазине на самое 
видное место прилавка, в районе прикассовой зоны.

Данные смеси в силу своей доступности, дешевизны и легальности стали 
популярны в подростковой среде, что приводит к «привыканию» к употреблению 
никотина и появлению различных сопутствующих заболеваний.

Концентрация никотина в данных смесях в среднем составляет 
40-60 мг, бывает и до 100 мг. В то время как в обычной сигарете его содержание 
составляет всего до 1,5 мг.

Следствием употребления этих смесей являются заболевания верхних 
дыхательных путей, желудка, пищевода и полости рта. При этом увеличивается 
риск сердечно-сосудистых, онкологических и респираторных заболеваний. Так 
как доза потребляемого никотина при рассасывании вещества очень велика, 
то возможны и нейротоксические нарушения в организме, что в итоге может 
привести к расстройством сознания.

В настоящее время, в Государственной Думе Федерального Собрания 
Российской Федерации находится два законопроекта запрещающие оптовую 
и розничную продажу смесей, содержащих никотин.

В ходе дальнейшего обсуждения обозначенного вопроса участниками 
совещания было предложено организовать просветительскую работы 
с предпринимателями, осуществляющими продажу смесей, содержащих никотин, 
и их безникотиновых аналогов, направленную на выработку негативного 
отношения к данной продукции и прекращении её распространения.

На основании изложенного, прошу Вас организовать просветительскую 
работу с предпринимателями, осуществляющими продажу смесей, содержащих 
никотин, и их безникотиновых аналогов, направленную на выработку негативного 
отношения к данной продукции и прекращении её распространения.

Приложение: на 4 л. в 1 экз.
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