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1. Обеспечение благоприятных условий для организации учебно –
воспитательного процесса

	№ п/п
	Мероприятия 
	Срок 
	Ответственные

	I. Организационные мероприятия

	1
	Обеспечение готовности школьной столовой   к началу учебного года
	июль-август
	заведующий хозяйством
Куппа А.И.


	2
	Проверка состояния электрооборудования в школьной столовой
	
	

	3
	Обработка, дезинфекция, дератизация школьной столовой
	в течение года
	

	4
	Согласование   с руководством ООО «Трест Общественного Питания» вопросов по:                                    - стоимости питания;                                                  - качества и разнообразия ассортимента:                                                               - 2-х недельного меню в соответствии   с                                            СанПин 2.4.5.2409
	август
	заведующая производством 
Амосова С.А.

	5
	Обновление и пополнение информационных стенда в школьной столовой с размещением в нем следующие документы:
1. приказ директора ОУ 
      «Об организации горячего питания  
       обучающихся»;
1. список обслуживающего персонала пищеблока;
1. режим работы пищеблока;
1. график посещения столовой обучающими различных классов;
1. график дежурства по столовой дежурного администратора, дежурного учителя;
1. книга отзывов и предложений
	в течение года
	заведующая производством 
Амосова С.А.;
ответственная за организацию питания в МБОУ СОШ № 30 Юферова Г.А.

	6
	Подготовка списков обучающихся имеющих право на льготное питание
	август
	делопроизводитель
Юферова Г.А.

	7
	Сотрудничество с органами социальной защиты населения, органами опеки и попечительства, комиссией ПМПК по вопросам льготного питания
	в течение года
	педагог – психолог Шестакова А.А.; ответственная за организацию питание Юферова Г.А.

	8
	Работа с родителями по вопросу питания обучающихся за счет родительских средств
	в течение года
	классные руководители с 5 по 10 класс

	9
	Организационное совещание «Горячее 
питание, как фактор благоприятных условий для организации учебно – воспитательного           процесса», «График посещения столовой обучающимися», «График дежурства и обязанности дежурного администратора»
	август
	ЗДВР Коноваленко О.В.; классные руководители 1- 10 кл.;
ответственная за организацию питание Юферова Г.А.

	10
	Составление графика приема пищи обучающимися
	август
	ЗДВР Коноваленко О.В.

	11.
	Соблюдение личной гигиены обучающихся перед приемом пищи
	в течение года
	классные руководители с 1 по 10 класс


	12
	Контроль за наличием и хранением кухонного инвентаря.
	1 раз в месяц
	заведующая производством 
Амосова С.А..

	13
	Организация контроля за:
-  соблюдением графика поставок   
   продукции;


-  оставлением суточной пробы и условиями   
    хранения;

-  качеством и соблюдением графика 
   питания;

-  соблюдением порционных норм;


- проверка соответствия рациона 
  питания согласно утвержденному меню

- заполнение бракеражного журнала,



- отходами (своевременный вывоз).
	
в течение года


ежедневно


ежедневно


1 раз в месяц

ежедневно


ежедневно




в течение года
	

ответственная за организацию питания Юферова Г.А.; 
заведующая производством 
Амосова С.А..






член бракеражной комиссии 
Куппа А.И.


заведующий хозяйством
Куппа А.И.

	14
	Проведение дегустаций для членов родительского комитета (за личный счет) с целью ознакомления с качеством приготовления пищи
	1 раз в четверть
	ЗДВР Коноваленко О.В.; ответственная за организацию питания Юферова Г.А.

	15
	Продолжение эстетического оформления зала столовой.
	в течение года
	ответственная за организацию питания Юферова Г.А.;
 учитель ИЗО Ларионова Е.А.; 
заведующий хозяйством Куппа А.И. 

	II. Создание нормативно – правовой базы организации питания

	1
	Издание приказов:
1. Об организации питания обучающихся МБОУ СОШ № 30;
1. О льготном питании обучающихся;
1. Об организации 2-х разового питания для обучающихся с ОВЗ
1. О создании бракеражной комиссии;
1. Генеральные уборки в школьной столовой.
	сентябрь
	директор школы 
Суркова И.В.

	2
	Изучение нормативных документов вышестоящих организаций по вопросам организации питания
	в течение года
	администрация школы, ответственная за организацию питания 
Юферова Г.А.

	3
	Подготовка пакета документов по производственному контролю качества питания:                                                        - журнал  бракеража  готовой  продукции;      - журнал  здоровья (пищеблок);                       - журнал бракеража  продуктов  и  производственного  сырья, поступающего  на  пищеблок;     
журнал  расчета коэффициента не съедаемой                             
	сентябрь
	заведующая производством
 Амосова С.А.;
 ответственная за организацию питания в Юферова Г.А.

	4
	Составление табелей питания обучающихся
	ежемесячно
	классные руководители 

	III. Информационно – аналитическая деятельность

	1
	Совещания при директоре:
- Организация горячего питания и качество приготовления блюд



- Отчет классных руководителей о посещении обучающимися школьной столовой и получении горячего питания

-  Результаты анкетирования обучающихся и их родителей по вопросу качества питания детей в столовой и организация питания детей в домашних условиях
	
сентябрь- май



ноябрь, апрель


май
	ответственная за организацию питания в Юферова Г.А.; медработник Ваймер О.П.


классные руководители



ЗДВР Коноваленко О.В.;
 ответственная за организацию питания 
Юферова Г.А.; 
классные руководители     

	IV. Организация рационального питания обучающихся; 
обеспечение высокого качества и безопасности питания

	1
	Бракеражной и общественный контроль за качеством привозимой продукции и его соответствие цикличному и ежедневному меню.
	 ежедневно

	ответственная за организацию питания Юферова Г.А.; бракеражная комиссия

	2
	Контроль за С-витаминизацией блюд.
	
	заведующая столовой Амосова С.А.

	3
	Организация дежурства дежурного администратора в школьной столовой
	
	ЗДВР Коноваленко О.В.

	4
	Контроль за организацией питьевого режима обучающихся
	в течение года
	заведующий хозяйством Куппа А.И.

	VI. Работа по воспитанию культуры питания, пропаганда здорового образа жизни среди обучающихся и их родителей

	1
	Анкетирование обучающихся и родителей по вопросам школьного питания:
- Удовлетворенность качеством получаемого    детьми школьного питания
- Здоровое питание в вашей семье
- Ваши предложения на 2026– 2027 уч. год.
	декабрь, май
	педагог – организатор Колесникова А.Е.
классные руководители 1- 10 классов

	2
	Проведение уроков здоровья по темам (Приложение № 1)                             
	в течение года
	

	3
	Выступления на педсоветах, совещании при директоре по вопросам:
- Правильное питание – залог здоровья и красоты
- Модные диеты: за и против
	по плану
	ЗДВР Коноваленко О.В.

	4
	Выступления на заседаниях общешкольного родительского комитета, общешкольных родительских собраниях по вопросам организации питания
	в течение года
	ЗДВР Коноваленко О. В.; ответственная за организацию питания Юферова Г.А.



	 Месячник по здоровому питанию

	5
	Конкурс аппликаций «Страна Витаминия»
	апрель
	классные руководители 
1 – 4 кл.

	6
	Конкурс среди обучающихся 5-7 классов «Адская кухня»
	
	учитель технологии Михайлова С.В.

	7
	Конкурс рекламных плакатов «Мы – за здоровую еду!»
	
	классные руководители 
5 – 10 классов; учитель ИЗО Ларионова Е.А.

	8
	Игры, соревнования, проведение «Дня Здоровья»                       
	
	учитель физической культуры Корепанова С.Н

	9
	Проведение Акции «Поставь оценку блюду»
	
	педагог – организатор Колесникова А.Е.

	10
	Проведение родительских собраний по темам:
- Организация школьного питания;
- Совместная работа семьи и школы по формированию здорового образа жизни;
- Итоги медицинский осмотров школьников

	в течение года
	ЗДВР Коноваленко О.В.; классные руководители 
1-10 классов; медицинский работник Ваймер О.П.


	11
	Выставка поделок из овощей
	сентябрь
	педагог – организатор Колесникова А.Е.;
 классные руководители 

	12
	Выставка книг о здоровом питании
	март
	библиотекарь 
Юферова Г.А.

	13
	Индивидуальная работа с обучающимися, их родителями о необходимости горячего питания.
	в течение года
	классные руководители

	14
	Размещение информации об организации школьного питания в Интернет на сайт школы
	по мере поступле-ния информа- ции
	ответственная за размещение материалов на сайте школы Подковыркина Н.Г.

	VII. Контрольная деятельность

	1
	Контроль за санитарно – гигиеническим состоянием пищеблока
	ежедневно
	медработник
Ваймер О.П.;
зав.производством Амосова С.А..; ответственная за организацию питания Юферова Г.А.; 
члены бракеражной комиссии:
Куппа А.И.., 
Шестакова А.А.

	2
	Контроль за качеством поступаемых продуктов, сроками реализации, качеством приготовления блюд
	
	

	3
	Контроль за технологией приготовления блюд 
	
	

	4
	Контроль за состоянием здоровья работников пищеблока
	в течение года
	медработник 
Ваймер О.П.

	5
	Контроль суточной пробы и условий хранения
	
	

	6
	Контроль за охватом обучающихся горячим питанием
	ежемесячно
	 бухгалтер школы Подковыркина Н.Г. ответственная за организацию питания
Юферова Г.А.

	7
	Контроль за наличием инструкций по эксплуатации технологического оборудования   на пищеблоке по технике безопасности. 
	январь
	специалист по ОТ Данилова Т.В.

	8
	Контроль качества мытья посуды
	в течение года
	зав.производством Амосова С.А..; ответственная за организацию 
Юферова Г.А.; 
члены бракеражной комиссии:
Куппа А.И.
Шестакова А.А.

	9
	Обеспечение контроля соблюдения в школьной столовой 10-дневного меню.
	
	

	10
	Проверка соответствия веса отпускаемой продукции при раздаче меню
	
	

	11
	Проверка условий хранения поставленной продукции
	
	































					

					Приложение № 1
					к плану мероприятий по организации горячего питания
в МБОУ СОШ № 30 в 2025 -2026 учебном году.



Тематика классных часов по пропаганде здорового питания

	Примерные сроки проведения
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	сентябрь
	Для чего нужно питаться правильно
	Как питались наши предки
	Наука о питании – древняя и современная
	Из чего состоит наша пища

	октябрь
	Продукты полезные и вредные
	Кто чем питается?!
	Вкусная азбука
	Быстрое питание – скорое заболевание

	ноябрь
	Быстрое питание – скорое заболевание
	Культура питания
	Овощи и фрукты – музыка питания
	Самые полезные продукты

	декабрь
	Витамины и их польза для нашего организма
	Полезные продукты
	Культура питания
	Как правильно питаться, если заниматься спортом

	январь
	Лакомств тысяча, а здоровье одно
	Поговорим о питании
	Витамины и их польза
	Основы рационального питания

	февраль
	 Эти загадочные витамины
	Обед без овощей – праздник без музыки
	Вкусная азбука
	Наука о питании – древняя и современная

	март
	Обед без овощей – праздник без музыки
	Полезные продукты
	Культура питания
	Полезно ли голодание

	апрель
	Приготовим вместе с мамой
	Режим питания
	Игра по станицам витаминки
	Пищевая ценность продуктов питания

	май
	Игра по станицам витаминки
	Приготовим вместе с мамой
	Режим питания
	Быстрое питание – скорое заболевание




	Примерные сроки проведения
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс
	10 класс

	сентябрь
	Здорового аппетита
	Еда- источник витаминов
	Сухарики и газировка: полезные или нет
	Чипсы: хрустеть или не хрустеть?
	Правильное питание – залог здоровья и красоты
	Сегодня здоровое питание – завтра здоровая нация;

	октябрь
	Основы рационального питания
	Правильное питание – залог здоровья и красоты
	Продукты на столе. Пищевые риски
	Здорового аппетита
	Чипсы: хрустеть или не хрустеть?
	Модные диеты: за и против

	Ноябрь
	Чипсы: хрустеть или не хрустеть?
	Питание литературных героев
	Домашние рецепты
	Традиции русской трапезы
	Правильное питание – залог здоровья и красоты
	Строим дом своего здоровья

	декабрь
	Здоровое питание, что это?
	Продукты на столе. Пищевые риски
	Правильное питание – залог здоровья и красоты
	Домашние рецепты
	Сегодня здоровое питание – завтра здоровая нация;
	Традиции русской трапезы

	январь
	Питание литературных героев
	«Химия на десерт» о вредных пищевых добавках
	Здорового аппетита
	Сегодня здоровое питание – завтра здоровая нация;
	Домашние рецепты
	Я сижу на диете. Диета и правильное питание: сходства и различия

	февраль
	Практикум «Культура поведения за столом»
	Еда – источник витаминов
	Основы рационального питания
	Продукты на столе. Пищевые риски
	Модные диеты: за и против
	Сколько мы должны весть

	март
	Витамины и их польза для организма
	Сухарики и газировка: полезные или нет
	Практикум «Культура поведения за столом»
	Практикум «С вилкой и ножом»
	Строим дом своего здоровья
	Как правильно питаться, если заниматься спортом

	апрель
	Быстрое питание – скорое заболевание
	Практикум «Культура поведения за столом»
	Традиции русской трапезы
	«Химия на десерт» о вредных пищевых добавках
	Я сижу на диете. Диета и правильное питание: сходства и различия
	Практикум «С вилкой и ножом»

	май
	Еда – источник витаминов
	Быстрое питание – скорое заболевание
	«Химия на десерт» о вредных пищевых добавках
	Простые истины о здоровье и питании
	Как правильно питаться, если заниматься спортом
	Правильное питание – залог здоровья и красоты
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Ilnaun
MepPONpPUATHII M0 OPraHUu3alMuy ropsiuero MUTaAHus
B MBbOY COLI Ne 30 B 2025 -2026 yyeGHOM roay.

Opranusauust NUTaHUs IeTeil Bo BpeMs MpeOhIBaHUs B IIKOJIE SBISETCS OHUM U3
Ba)KHBIX YCIIOBHUH MOAJIEPIKAHUSA UX 30POBbS U CIIOCOOHOCTH K 3(h(heKTUBHOMY
00y4enuto. PalimoHanbHOe nUTaHKHe 00y4aroMXCsl - OHO U3 YCIOBHUI CO3aHuUsI
310poBbecOeperaioueii cpesibl B LIKOJIE.

enn: Cosnanue ycaoBHi, CIOCOOCTBYIOIIMX YKPEIUIEHHIO 30POBbs, HOPMUPOBAHHIO
HaBBIKOB [IPABUJIbHOTO MTUTAHMSI, IIOMCK HOBBIX (OPM OOCITyKMBaHUs AeTel, yBeIruueHne
0XBaTa 00y4aloIINXCs TOPSIYUM MTHTAHUEM.

OcHoBHBIE 32Ja41 OPraHU3AUHH MHTAHHA:

1. Obecneuenne OecrlaTHBIM MUTAHUEM BCeX 00yuarommxcs 1-4 Knaccos;

2. Obecnieyenne OeCHIATHBIM IMTaHHEM OOYYalOMIMXCS, OCTABIIMXCS 0O€3 MOIeYeHHUs
poauTenei;

3. ObGecrieyenre OecIUlaTHBIM — [HTAHWEM OOYYalOMIMXCS U3 ceMell, HMEIOIINX
CpelHeIyIeBOM JOXOJ HHXKE BEJIMYMHBI MPOKUTOUHOIO MHUHMMYMa, YCTaHOBJIEHHOIO B
CepanoBcKoii 00macTu;

4. OGecneuenne OecrIaTHBIM MUTaHUEM O0YYalOIIMXCA U3 MHOTOJIETHBIX CeMeil;

5. OGecneueHre OecrIaTHBIM NUTaHKEM jieTell yyacTHrKoB CBO;

6. ObGecneuenne GecrIaTHBIM AeTell MOOMIN30BaHHBIX MPaKIaH;

7. Obecnieyenue 2-X pa3oBbIM OECINTATHBIM NUTAHHEM O0YYArOIIMXCS C OFpaHHMYeHHBIMH
BO3MOJKHOCTSIMH 340pPOBbs, HA OCHOBaHWH 3akitouenus [IMIIK;

8. Coznanue OaronpHUsTHBIX yCIOBHUS ISl OPraHM3aliyi PALIMOHHOIO IIUTAHUS C
NIPUBJICYCHUEM CPENCTB POAMTENIEH (3aKOHHBIX MPeICTaBUTENEN);

9. Cosnmanue ycnosus 01 100% noceleHust 00y 4arOIIMMKCST CTOJIOBOM H IOy YeHHUs
ropsi4ero NUTaHus;

10.I1oBBIIEHHE KYTBTYPBI ITUTAHHUS;

11.006ecrnieyenre caHUTapHO- TUIHEHUYECKOM 6€30MaCHOCTH MTUTAHUS;

12.ITpoBenieHre cuCTeMaTUIECKON Pa3bsICHUTENBbHOM paboThl cpeau poauTesel u
00y4aroIuXcst 0 HeOOXOAUMOCTH rOPSiYero MUTaHHS.

13.006ecneuenune 61aronpUsTHBIX YCIOBHUI AJIsi KAY€CTBEHHOTO 00pa30BaTENEHOrO
npotiecca.

IIporHo3upyemblii pe3yabTar: ,
1. YBennueHue oxBaTa ropsuvM MUTAHUEM OOYYAIOLINXCS;
2. YiydilleHHe COCTOsIHUE 3I0pOBBs JIeTel M0 MokaszaressM 3a00J1eBaHUM, 3aBUCSILUX OT




