
          



 2 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Общие положения и нормативно-правовая база для разработки учебного плана. 
Учебный план МБОУ СОШ № 30, реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования (далее – учебный план МБОУ СОШ № 30»), 
разработан на основе следующих документов: 
 Конституции Российской Федерации (ст.43); 
 Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (глава 2 ст.11, 12, 13, 14, 18); 

 Закона Свердловской области от 15 июля 2013 года № 78-ОЗ «Об образовании в 
Свердловской области»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 
115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 года); 

 Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования»; 

 Приказ Минобрнауки России от 29 июня 2017 г. № 613 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

 Приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712 

«О внесении изменений в некоторые федеральные государственные 
образовательные стандарты общего образования по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

 С учетом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022г. № 1014; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 
28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
России от 28.01.2021. 

 Приказа Минпросвещения от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 
срока использования исключенных учебников» (актуальная редакция с учетом 
последних изменений); 
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 Приказ Министерства образования и науки РФ от 9 июня 2016 г. № 699 «Об 
утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 
которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 
среднего общего образования»; 

 Основной образовательной программы среднего общего образования МБОУ СОШ 
№ 30; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 
16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20. 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 
организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 

 Устава МБОУ СОШ № 30. 
 

Сроки освоения общеобразовательных программ и особенности организации 
работы по учебному плану. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года – 34 недели в 10 классе и 34 учебных недели в 
11 классе, продолжительность урока – 40 минут. Продолжительность учебной недели – 5 

дней. Сроки начала и окончания каникул определяются Организацией самостоятельно.  

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

Структура учебного плана 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 
установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 
обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»). 

Универсальный профиль в первую очередь ориентирован на обучающихся, чей 
выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться 
базовым уровнем изучения учебных предметов, однако обучающийся может выбрать 
учебные предметы на углубленном уровне. 

Учебный план универсального профиля может быть взят за основу реализации 
ФГОС СОО для формирования индивидуальных учебных планов, с целью обеспечения 
индивидуальных потребностей обучающихся (возможно формирование одного учебного 
плана для одного обучающегося; либо одного учебного плана для группы обучающихся, 
при совпадении индивидуальных учебных планов). 

МБОУ СОШ № 30 предоставляет обучающимся возможность формирования 
индивидуальных учебных планов с целью обеспечения индивидуальных потребностей 
обучающихся в освоении основной образовательной программы среднего общего 
образования. 

Обучение по индивидуальному учебному плану регламентируется Порядком 
обучения по индивидуальному учебному плану в МБОУ СОШ № 30. 

При разработке ИУП следует учесть требования ст.28, ст.30 Федерального закона 
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№ 273-ФЗ о необходимости учета мнения обучающихся и их родителей (законных 
представителей). 

 Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 
том числе на выбор факультативных (необязательных для данного уровня образования) и 
элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого в МБОУ СОШ № 30 изучение наряду с 
учебными предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой 
образовательной программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), преподаваемых на уровне среднего общего образования.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – 2278 часов, что составляет не менее 2170 часов и не более 2590 часов 
(не более 34 часов в неделю при пятидневной учебной неделе).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат 
11 (12) учебных предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного 
предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО. Общими для 
включения в учебные планы всех классов в соответствии с ФГОС СОО являются 
обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 
«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 
«Физическая культура», «Астрономия», «Основы безопасности жизнедеятельности» с 
учетом проведения учебных сборов для обучающихся 10-х классов.  

Согласно части 6.3 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ МБОУ СОШ № 30 в 
обязательном порядке использует федеральные рабочие программы по учебным 
предметам «Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 
«География» и «Основы безопасности жизнедеятельности». В связи с этим объем 
часов, указанный в федеральных рабочих программах по этим предметам, в 11 классе 

сохраняется. 
Предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы 

«Русский язык» и «Литература». Предметная область «Родной язык и родная 
литература» включает учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». 

Предметная область «Математика и информатика» включает следующие 
учебные предметы: «Математика», «Информатика». Учебный предмет «Математика» 
изучается на базовом уровне. В 11 классе в учебный предмет включено вероятностно-

статистическое содержание. 
Предметная область «Иностранный языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык» (английский). 

Предметная область «Общественные науки» включает следующие учебные 
предметы: «История» (базовый уровень). 

Предметная область «Естественные науки» включает учебный предмет 

«Астрономия» (базовый уровень). 
Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности». 

Учебные предметы из обязательных предметных областей по выбору: 

информатика, обществознание, экономика, право, химия, биология. 
В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
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руководством учителя-предметника по выбранной теме в рамках одного или нескольких 
изучаемых учебных предметов в любой избранной области деятельности: 
познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 10 
класса в объеме 2 часа и 11 класса в объеме 1 учебного часа, специально отведенного 
учебным планом для данного вида деятельности учащихся. Защита индивидуального 
проекта предусматривается в декабре в 11 классе. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Элективные курсы – курсы по выбору, обязательные для освоения на уровне 
среднего общего образования (п. 5 ч. 1 ст. 34 Закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ). 

Элективные курсы, представленные в учебном плане: 
 «Практикум по русскому языку» - 1 час в 10 и 11 классах; 
 «Основы финансовой грамотности» - 1 час в 10 и 11 классах; 
 «Сочинение по литературе: форма и содержание» - 1 час в 10 и 11 классах. 

Элективные курсы как составная часть профильной подготовки выполняют 
несколько функций: 

 Надстройки профильного курса, когда такой дополненный профильный курс 
становится в полной мере углубленным; 

 Углубляют содержание одного из базисных курсов, изучение которого 
осуществляется на базовом уровне, что позволяет получить дополнительную 
подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету; 

 Способствует удовлетворению познавательных интересов в различных областях 
деятельности человека.  

Факультативные курсы обеспечивают: 

 Удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

 Развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной 
и ценностно-смысловой сферы; 

 Развитие навыков самообразования и самопроектирования; 
 Углубление, расширение, систематизацию в выбранной области научного знания 

или вида деятельности, готовность и способность использовать предметные знания 
и умения в практической деятельности в повседневной жизни. 
 

 
НЕДЕЛЬНЫЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ЯДРЫШНИКОВА ЕГОРА ФЕЛИКСОВИЧА 

УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО  
ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  
Количество часов Всего 

10 класс 

34 недели 

11 класс 

34 недели 

Обязательная часть  

(общие обязательные учебные предметы) 
 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 2 3 

Литература Б 3 3 6 
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Родной язык и родная 
литература 

Родной язык Б 1 - 1 

Родная литература Б - 1 1 

Математика и 
информатика 

Математика  Б 4 4 
 

8 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) Б 3 3 
 

6 

Общественные науки История Б 2 2 4 

Естественные науки Астрономия Б - 1 1 

Физическая 
культура, экология и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 
2 

 Итого   18 20 38 

Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Математика и 
информатика 

Информатика  Б 1 1 
2 

Общественные 
науки 

Обществознание  Б 2 2 
4 

Естественные науки 

Экономика  Б 1 1 2 

Право  Б 1 1 2 

Физика   Б 1 1 2 

 Итого в неделю  6 6 12 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Трудные вопросы обществознания ФК 1 1 2 

Оказание первой помощи ФК 1 1 2 

Практикум по английскому языку ФК 2 2 4 

Практикум по решению математических задач ФК 1 1 2 

Основы финансовой грамотности  ЭК 1 1 2 

Практикум по русскому языку ЭК 1 1 2 

Индивидуальный проект  ЭК 2 - 2 

Сочинение по литературе: форма и содержание ЭК 1 - 1 

Итого  10 7 17 

Итого в неделю  34 33 67 

 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 10,11 классов в МБОУ СОШ № 30 
регулируется Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 
Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную (полугодовую) 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а 
также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому предмету 
по итогам года. Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется по 
пятибалльной системе. 

Промежуточная оценка, фиксирующая достижение предметных планируемых 
результатов и универсальных учебных действий на уровне не ниже базового, является 
основанием для перевода в следующий класс (из 10 класса в 11) и для допуска 
обучающегося к государственной итоговой аттестации.  

В соответствии со статьей 59 закона «Об образовании в Российской Федерации» 
государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является обязательной процедурой, 
завершающей освоение основной образовательной программы среднего общего 
образования. Порядок проведения ГИА, в том числе в форме единого государственного 
экзамена, устанавливается Приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации. 

ГИА проводится в форме единого государственного экзамена (ЕГЭ) с 
использованием контрольных измерительных материалов, представляющих собой 
комплексы заданий в стандартизированной форме и в форме устных и письменных 
экзаменов с использованием тем, билетов и т.д. (государственный выпускной экзамен – 

ГВЭ). 
К государственной итоговой аттестации допускается обучающийся, не имеющий 

академической задолженности и в полном объеме выполнивший учебный план или 
индивидуальный учебный план, если иное не установлено порядком проведения 
государственной итоговой аттестации по соответствующим образовательным 
программам. Условием допуска к ГИА является успешное написание итогового 
сочинения (изложения), которое оценивается по единым критериям в системе 
«зачет/незачет» (итоговое сочинение (изложение) проводится в 11 классе декабре). 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об образовании в 
Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении 
изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об образовании в Российской 
Федерации"») промежуточная аттестация может быть проведена с применением 
электронного обучения. 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебные предметы Форма промежуточной 
аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Контрольный тест  

Родной язык Творческая работа 

Родная литература Контрольная работа 

Иностранный язык 
(английский/немецкий) 

Контрольная работа 

Математика Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

История  Контрольная работа 
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Обществознание  Контрольная работа 

Экономика Контрольная работа 

Право  Контрольная работа 

Биология  Контрольная работа 

Физика  Контрольная работа 

Химия  Контрольная работа 

Физическая культура Тестирование  
ОБЖ  Контрольная работа (тест) 
Индивидуальный проект (ЭК) защита проекта в 11 классе в 

декабре текущего года 

Практикум по написанию 
сочинения (ЭК) 

Зачет  

Основы финансовой 
грамотности (ЭК) 

Зачет 

Профессиональное 
самоопределение и я (ЭК) 

Зачет 

Трудные вопросы 
обществознания (ФК) 

Зачет 

Оказание первой помощи (ФК) Зачет 
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